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Abstract 
Background: The widespread use of antibiotics is a cause of mutation in microorganisms and leads to the 

emergence of new micro organisms and resistance to common antibiotics. The purpose of this study is to investigate 

the synergistic effect of antibacterial synthetic essential oils of Artemisia quettensis and imipenem antibiotic on 

Pseudomonas aeruginosa isolated from clinical specimens and comparing it with conventional antibiotics.  

Methods: In this in vitro study, Artemisia quettensis.podlech oil was used alone and combined used with 

standard antibiotics to evaluate their antimicrobial activities. The disk diffusion method was employed. 

Results: The essential oil of the plants with antibiotics led to a synergistic effect in some cases, because of 

injecting a quarter of antibiotics inhibit the growth of bacteria and prevents the creation of the colony. 

Conclusion: The combination of essential oils of the Artemisia quettensis with antibiotics may be useful in the 

fight against emerging microbial drug resistance. 
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 چکيده
هاي جديد و مقاوم به  در ميکروارگانيسم بوده و باعث ظهور ميکروارگانيسم ها عامل ايجاد جهش بيوتيک از آنتياستفاده گسترده : زمینه

و  آرتميزيا کوتنسيسباکتريايي اسانس گياه  آنتي (هم افزايي) سينرژيسميتاثير  شود. هدف از اين پژوهش بررسي هاي رايج مي بيوتيک آنتي
 .باشد هاي رايج درماني مي بيوتيک و مقايسه آن با آنتي سودوموناس آئروژينوزاايزوله هاي روي پنم  بيوتيک ايمي آنتي

استاندارد  يها کيوتيب يب با آنتيو در ترک به تنهاييس يا کوتنسيزياز اسانس آرتم ،انجام شد In vitroکه به روش در اين مطالعه : کار روش
 استفاده شد.ها  آن ييايباکتر يت آنتيخاص يابيجهت ارز

شتر يدر بسينرژيسمي منجر به اثر  پنم يميا کيوتيب يبا آنت سيدرمنه کوتنس ياهيب اسانس گيترک ن مطالعهيحاصل از ا يها افتهيطبق : ها افتهي
 گرديد. کلني ايجاد از مانع و مهار باکتري رشد ،بيوتيک آنتي از چهارم يک تزريق با سينرژيسمي بررسي در که يطور هب شود. يموارد م
 د باشد.يمقاوم مف يها سميکروارگانيه ميمبارزه علتواند در  يک ميوتيب يب اسانس و آنتيترککه داد نشان  قيتحقن ياج ينتا :يریگ جهینت

 
 سينرژيسم ،سودوموناس آئروژينوزادرمنه کوتنسيس،  پنم، ايمي ،اسانس ،لباکتريا آنتي :ها واژه کلید
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 مقدمه
به دليل دارا  که فرار و معطر هستند يباتيترک ياهيهاي گ اسانس
در  هاي فعال فنوليک و مقادير زيادي ترکيبات آروماتيک بودن گروه

 يقابل توجه ييو دارو يخواص درمان يدارا، اهيگهاي مختلف  اندام
اکسايشي و  بواسطه دارا بودن خاصيت ضد باتيترکن ي. اباشند يم

نقش مهمي در سيستم دفاعي گياهان در برابر  ،ميکروبي ذاتي ضد
هاي ثانويه که  متابوليت (.3 ،2 ،9) کنند هاي ميکروبي ايفا مي بيماري

هاي گياهي  سازهاي غيرفعال ذخيره شده در بافت صورت پيش  به
ها و فلاوونوئيدها،  فلاوونولشوند شامل ترکيبات فنلي،  توليد مي

علت  بهکه  باشند ها مي استيلن گليکوزيدها، آلکالوئيدها و پلي
هاي پاتوژن مورد  خاصيت مهارکنندگي و کشندگي ميکروارگانيسم

گونه در  188با بيش از  درمنهاه يگ .(6 ،5 ،1) اند توجه قرارگرفته
کوتنسيس  درمنه .قرار داردچند ساله  اهانيگ ي در رده سطح جهان

گونه کميابي است که در مناطق خاصي از استان آذربايجان يافت 
هاي  هاي مختلف نشان داده است که از گونه بررسي .(7) شود مي

هاي انگلي و  مختلف آرتميزيا به طور سنتي در درمان عفونت
هستند  يقو يها داروها کيوتيب يآنت .(8) باکتريايي استفاده شده است

 برند. ين ميها را ار ب ها شده و آن سميکروارگانير ميکه مانع تکث
است که  يموضوع يج درمانيرا يها کيوتيب يبه آنت ييمقاومت دارو

ک يبه شکل  يکيوتيب يمقاومت آنت .(1) ه استاز گذشته وجود داشت
ها  يدر باکتر يجا که جهش کروموزوم از آن ،دهد يون رخ ميموتاس

ر ييها مرتب تغ کروبي، لذا مدباش يگر ميشتر از موجودات ديار بيبس
د يجد يها کيوتيب يد آنتيجه پژوهشگران مجبور به توليدر نت کنند. يم

 اند. ر شدهيک دهه اخيدر طول ويژه  به مناسب يکروبيم ت ضديبا فعال
ن مقاومت ييتع يها شيها بدون آزما کيوتيب يآنت يز تجربيتجو

ها  کيوتيب يآنت يضرور ريبه انتخاب نامناسب و غ منجر ،يکيوتيب يآنت
چند گانه نسبت  يها جاد مقاومتيباعث ا يو از طرف ده استيگرد

و  يعفون يها يماريکه ب نيبا توجه به ا شده است. ها کيوتيب يبه آنت
دهند و از  يل ميها را تشک يمارياز ب يعيف وسيزا ط تيمسموم

ها هر روز  کيوتيب يمقاوم به آنت يکروبيم يها شمار سوش ييسو
خطر  د و کميجد يعيطب يکروبيم از به مواد ضديشوند، لذا ن يشتر ميب

اهان يگ يکروبيم ضد يبررس رو، نياز ا باشد. ياز ميبه شدت مورد ن
د يجد يها کيوتيب يبدست آوردن آنت يبرا يا چهيتواند در يم يعيطب

اي، گرم  باکتري ميله سودوموناس آئروژينوزا .(98) را هموار سازد
ن يايک دليل عمده در برتر بودن  .(99) طول متغير استمنفي با 

، سودوموناس يها ر گونهياز سا زا يعامل بيمارعنوان يک  به يباکتر
، 92) باشد ها مي بيوتيک مقاومت ذاتي بالاي آن به بسياري از آنتي

طلب انساني عامل  عنوان يک پاتوژن فرصت اين ارگانيسم به .(93
با  ويژه بيماران در بين بيماران بدحال به مرگ و مير مرتبط با عفونت

که نياز به بستري شدن طولاني مدت دارند، منجر به  يمنينقص ا
برخورد با عوامل . (95 ،91) گردد عواقب جبران ناپذيري مي

ميکروبي مختلف ممکن است اين قبيل بستري شدن را پيچيده  ضد
ماندن در شرايط مساعد را به سمت بروز مقاومت و زنده  نمايد و

هاي منتقل شونده از طريق  رقابت با فلور باکترياي ميزبان يا با سويه
به عوامل  ييبالا بيمارستان ايجاد نمايد. اين باکتري مقاومت

 ش از حد ازياستفاده ب که دهد ميکروبي متعدد نشان مي ضد

ن داروها يبه ا ها اغلب باعث مقاومت روزافزون باکتري کيوتيب يآنت
ها  کيوتيب يه آنتيرو يگر مصرف بياز طرف د .(97 ،96) است شده

ن منظور يدر بدن انسان همراه است، به هم ينبجاغالبا با عوارض 
در بهبود  ييبات فعال دارويترک با داشتن يياهان داروياستفاده از گ

تواند  يک ميهاي کلاس درمان ينيگزيو احتمالا جا يهاي درمان روش
اسانس  که شده در دنيا حاکي از آن است مطالعات انجام .موثر باشد

ها را  بسياري ازگياهان توانايي مهار رشد ميکروارگانيسم ي عصارهو 
ميکروبي  عنوان عوامل ضد دارند و به اين لحاظ گياهان دارويي به

با توجه به روند رو به رشد  (.98) کاربردهاي زيادي پيدا نموده اند
ي موجود در گياه بيولوژيکبات فعال يوجود ترک ،گياهان دارويي

اهداف  يبه طور کل ،اهيگ ييايباکتر يت آنتيخاص درمنه کوتنسيس و
اسانس درمنه  يکروبيم ن قدرت ضدييتع ن پژوهش شامل،يا

 اسانس جداگانه اثر تعيين ،بيوتيکي يآنت حساسيت بررسي، سيکوتنس

 مفيد ميزان تيها و در نها آن زمان هم اثر بررسي سپس و پنم ايمي و
 هاي سودوموناسي بررسي شود. عفونت درمان دراسانس  بودن

 
 کارروش 

در اين مطالعه تجربي آزمايشگاهي، بر اساس محاسبه حجم 
( P) اسودوموناس آئروژينوزنمونه کلينيکي  28نمونه در مجموع 

تراشه، ادرار، زخم، خلط، خون، مايعات بدن هاي  شامل نمونه
 هاي  از بيمارستان ماه 1زمان  در مدتهاي ادراري و آبسه  رتتوکا
. پس (9نمودار) آوري گرديد جمع ، لقمان و شريعتي تهران()عج الله بقية

، جهت تاييد ستر تهرانيل هاي باليني به آزمايشگاه از انتقال ايزوله
هاي گوناگون بيوشيميايي براي هريک از  باکتريولوژيک، آزمون

سويه استاندارد ک ي آوري شده صورت پذيرفت. هاي جمع ايزوله
 ز مورد استفاده قرار گرفت.ين ATCC27853 سودوموناس آئروژينوزا

هاي  از مرکز ملي ذخاير خريداري و قسمت آرتميزيا کوتنسيسگياه 
گياه پس از  .گيري انتخاب شد ها جهت اسانس هوايي و برگ

شستشو، در هوا خشک گرديد و به کمک دستگاه کلونجر به مدت 
آبي قرار داده شد. اسانس تقطير شده با  تقطيرساعت در معرض  1

سديم بدون آب خشک و در بطري تيره در دماي  استفاده از سولفات
محيط کشت از  در اين پژوهش. گراد نگهداري شد درجه سانتي 1

براي هينتون آگار )ساخت شرکت مرك آلمان( استفاده شد و  مولر
بيوتيکي طبق  تيديسک آن 7هاي باليني از  تعيين حساسيت ايزوله

 Mastها ساخت کشور  بيوتيک استفاده شد )تمام آنتي 9جدول 
بيوتيکي،  هاي آنتي انگلستان(. جهت تاييد عملکرد صحيح ديسک

بر روي  ATCC27853 سودوموناس آئروژينوزاسويه استاندارد 
محيط مولرهينتون آگار با کمک سواپ استريل به فرم يکدست 

متر از  ميلي 22زمون با فاصله هاي مورد آ کشت و سپس ديسک
ساعته  98-21متر از جداره پليت در انکوباسيون  ميلي 96يکديگر و 
فارلند و  قرار داده شد. بعد از تهيه محلول نيم مک C37°در دماي 

هاي  کشت بر روي محيط مولرهيلتون آگار، قطر هاله ديسک
 ارزيابي شدند.  CLSIبيوتيکي بر اساس جديدترين معيار آنتي
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  ماه 1شده طي  آوري هاي باليني سودوموناس آئروژينوزاي جمع : منبع جداسازي و ميزان فراواني نمونه9نمودار

 
حداقل غلظت ممانعت کننده از  يريگ اندازه براي

 ، (Minimum Inhibitory Concentration, MIC)رشد
 تعداد ها آن در که ه شديته استاندارد باکتريايي سوسپانسيون

 تعداد تعيين و به منظور قرار گرفت مشخصي حد در ها باکتري

 استاندارد کدورت با هايي محلولمورد نظر  محيط در ها باکتري
 مخلوط از استانداردها ي هيته ي. براشدند تهيه فارلند مک توسط

 محلول و خالص اسيد يک درصد سولفوريک محلول کردن
 ماده دو اين که ميزاني اساس برو  شد استفاده کلريد باريم 975/9%

 شماره کدورت هر و شد ايجاد کدورت شدند مخلوطگر يکدي با

 کدورت .اختصاص داد )98 تا 5/8 از معمولا (خود به مخصوص

 است. اين حداکثر 98 شماره لوله در و کمترين 5/8 لوله در

 نگهداري يخچال حرارت درجه در و تاريک محل در ها محلول

هاي  هاي حاوي محيط کشت آگار و رقت پس از تهيه پليت ند.شد
هاي مورد آزمون، هر پليت با  بيوتيک متوالي از هر يک از آنتي

خانه مساوي تقسيم گرديد.  28کش به تعداد تقريبي    کمک خط
هريک سپس به کمک سمپلر از سوسپانسيون ميکروبي تهيه شده از 

پس  (به روش مشابه ديسک ديفيوژن) هاي مورد آزمون از باکتري
عدد باکتري   981ميکروليتر حاوي  9از رقيق ساختن، ميزان حجم 

اي چکانده شد. پس از  بر روي هر خانه پليت آگار به روش نقطه
 ها در دماي انکوباسيون  دقيقه، پليت 98-95گذشت زمان 

°C37  
خانه خارج و مورد  ساعت، از گرم 98-21پس از و  ندقرار گرفت

هاي مورد  بيوتيک . در مورد هر يک از آنتيندتفسير قرار گرفت
استفاده، با توجه به سريال رقت تهيه شده، اولين رقت ممانعت 
کننده از رشد باکتري کشت داده شده به عنوان حداقل غلظت 

تهيه پس از  ( در نظر گرفته شد.MICبازدارنده از رشد باکتري )
پنم و غلظت مورد نياز از  بيوتيک ايمي هاي مورد نياز آنتي رقت

هينتون آگار مذاب فيلتر درون محيط مولر توسطاسانس گياه، 
هاي استريل تقسيم گرديد. پس از  استريل ريخته شد و درون پليت

عدد باکتري بدست آمده در قسمت قبل و  981ساعت، تلقيح  21
هاي تهيه شده حاوي  هر يک از پليتهاي استاندارد بر روي  سويه

پنم و مقدار مشخصي از  بيوتيک ايمي هاي سريالي از آنتي غلظت
ساعت در  21ها به مدت  اسانس گياه انجام گرفت. سپس پليت

از اسانس  يمتوال يها رقت. نگهداري شدند C37°خانه  دماي گرم
 يپنم به طور جداگانه رو يميک ايوتيب يو آنت سيا کوتنسيزيآرتم

مورد نظر  يباکتر ير همزمان آن رويو تاثناس آئروژينوزا سودومو
 يک تزريق با سينرژيسمي بررسي در ش قرار گرفت.يمورد آزما

 کلني ايجاد از مانع و شد مهار باکتري رشد بيوتيک آنتي از چهارم

 1 تا را بيوتيک آنتي باکتريايي ضد قدرت توانست گرديد. اسانس
 و شيميايي داروي ميان همکاري و تعامل دهد. در افزايش برابر

سودوموناس بيوتيکي باکتري  آنتي اسانس، مقاومت طبيعي ترکيب
 .افتيش کاه آئروژينوزا

 
 ها افتهي

سودوموناس ه يسو 97 ش،يمورد آزما ي نمونه 28 انيم از
مقاوم  بيوتيک %( به حداقل يک يا بيشتر از يک آنتي85) آئروژينوزا

مقاومت مربوط به سفوتاکسيم از گروه بودند. بيشترين 
و ( 51)% ها آزترئونام از گروه منوباکتام، (62)% ها سفالوسپورين

باشد.  يپنم از گروه کارباپنم م کمترين مقاومت نيز مربوط به ايمي
پس از انجام  .آورده شده است 2ادامه نتايج در نمودار شماره 

و  µg/ml 2پنم در غلظت  آزمايشات مشخص شد که ايمي
به تنهايي و به ترتيب قادر  µl/ml5/8در غلظت آرتميزيا کوتنسيس 
هاي سودوموناس  % از کل سويه18% و 95 به ممانعت از رشد
به ترتيب در غلظت  سينرژيسميکه در تاثير  گرديدند. در حالي

µl/ml5/8  و µg/ml25/8رسيد 988ها به  ، ممانعت از رشد آن %
 داده شده است.نشان  9که اين نتايج در جدول

 %39/35ادرار

 %26. تراشه

 %93.38 .زخم

 %92 .خلط

 %98 .خون

%2آبسه   %2کاتترهاي ادراري   %3.39مايعات بدن    
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 در سودوموناس آئروژينوزاهاي جدا شده هاي مورد آزمايش بيوتيک توزيع فراواني مقاومت به آنتي :2نمودار

 
 

 سينرژيسمي ک، اسانس ويوتيب ير آنتيدر سه حالت تاث MICح ينتا :9جدول
 

 شماره سويه
MIC(µl/ml) MIC(µl/ml) سينرژيسمي 

 اسانس پنم ايمي اسانس پنم ايمي
9 P 

2 P 

3 P 

1 P 

5 P 

6 P 

7 P 

8 P 

1 P 

98 P 

99 P 

92 P 

93 P 

91 P 

95 P 

96 P 

97 P 

98 P 

91 P 

28 P 

32 
61 

61 

61 

2 

928 
928 
61 
61 
61 
8 
32 
61 
61 

61 

8 

61 
61 

928 

61 

96 

96 
32 
32 

5/8 
61 
61 

96 
32 
61 
2 
8 

96 
32 
96 
2 
32 
32 
61 
32 

8 

96 
96 

96 
5/8 

32 

32 

96 

96 

96 

2 

8 

96 
96 
96 

2 

96 

96 
32 

96 

1 
1 
1 

1 

25/8 
96 

96 
1 

8 
96 

5/8 
2 

1 
8 
8 

5/8 

8 

8 

96 
8 

 
 

 P5 ،P99 ،P96 يها نمونه تنها ،مطالعهه مورد يسو 28ان يماز 
تمام که  يدر حال پنم حساس بودند يميک ايوتيب ينسبت به آنت

و قطر  اسانس درمنه کوتنسيس حساس بودندها نسبت به  نمونه
 سينرژيسميدر تاثير  متر را نشان دادند. ميلي 9-22ي عدم رشد  هاله

هاي  عفونت از نمونه 28باشد،  که هدف اصلي مطالعه ما مي
حساسيت بالايي از خود نشان دادند و در سودوموناس آئروژينوزا 

پنم و يک دوم نسبت به  هاي يک چهارم نسبت به تاثير ايمي غلظت

 ادندي عدم رشد مطلوبي از خود نشان د تاثير اسانس قطر هاله
هاي مورد مطالعه مقاومت بالايي نشان دادند  % از نمونه18 .(2)جدول
 .هاي سوختگي( باشد هاي انتخابي )نمونه تواند مربوط به سويه که مي

بيوتيک توانستند در تعامل  چنين در تاثير سينرژيسم، اسانس و آنتي هم
هاي مقاوم غلبه کنند و قادر به ممانعت از رشد  با يکديگر، بر سويه

 سويه باکتري مورد مطالعه شوند. 28
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 سينرژيسمبيوتيک، اسانس و  متر( در سه حالت تاثير آنتي يلي)م قطر هاله عدم رشد :2جدول
 اسانس گیاه-پنم قطر هاله عدم رشد تیمار ايمي اسانستیمار  رشدقطر هاله عدم  پنم رشد تیمار ايمي قطر هاله عدم سويه شماره
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2 P 

3 P 
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1 P 
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91 P 

28 P 
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 )مقاوم(  1
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 )مقاوم(  9
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 )مقاوم(  7

 )مقاوم(  1

 (سينرژيسم) 22

 (سينرژيسم) 91

 (سينرژيسم)  98

 متر )مقاوم(ميلي  6

 (سينرژيسم)  19

 (سينرژيسم)  98

 )مقاوم( 9

 )مقاوم( 9

 (سينرژيسم)  91

 )مقاوم(  2

 (سينرژيسم)  27

 )مقاوم(  6

 )مقاوم(  9

 (سينرژيسم)  92

 )مقاوم( 1

 (سينرژيسم)  25

 (سينرژيسم)  6

 )مقاوم(  9
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 بحث

 ندرو هک نيک علاوه بر ايوتيب يمقاوم به آنت يها هيگسترش سو
 يها هين سويکه با ا يمارانيجان ب ،کند يمروبرو  يدرمان را با کند

ن مطالعه اثرات يدر ا اندازد. يمز به خطر ياند را ن مقاوم آلوده شده
پنم  يميک ايوتيب يبا آنتهمراه س ياسانس درمنه کوتنس ييايباکتر ضد

اسانس  ييايباکتر يانگر وجود خواص آنتيج بيشد که نتا يبررس
و  ييايباکتر اري از اثرات ضديس بود. گزارشات بسيدرمنه کوتنس

ط مختلف ياه درمنه در شرايمختلف اسانس گ يها گونه يقارچ ضد
 ي اما تا به حال مطالعه دارد ها وجود سميکروارگانير ميبر روي سا
ن ياول است.س انجام نشده يکوتنس درمنه اسانس يرو سينرژيسمي

 اسانس درمنه توسط ييايباکتر يت آنتيخاص يابيمطالعه جهت ارز

kalemba به خاصيت  انجام شد که 2882در سال  از لهستان
 Artemisia asiticaاي از گياه درمنه به نام درمنه  باکتريايي گونه آنتي

nakai ياريبس يها گذشته گزارش يها در سال .(91) پي برد 
 يها کيوتيب يمقاومت سودوموناس آيرژينوزا نسبت به آنت ي درباره

به هر صورت در موارد  ده است.يمختلف در تمام جهان انجام گرد
 يها کيوتيب ياز آنت يستيا بايمقاومت جهت درمان  ي مشاهده

ا از يها مشکل است  به آن يابيستد استفاده کرد که امکان ديجد
ها  آنسينرژيسمي ر يگر و تاثيکديها با  کيوتيب يب نمودن آنتيترک

 طبق گردد. يها م آن يبخش ش اثريباعث افزااين امر که  بهره برد
روي اثرات برخي  و همکاران  Ihsan که توسط يا مطالعه
بيوتيک  هاي گياهي از جمله ميرتوس کومونيس و چند آنتي عصاره

از گياه مورد و  ،ديانجام گرد روي باکتري سودوموناس آيرژينوزا

اکاليپتوس جهت بازداري رشد باکتري سودوموناس آيرژينوزا در 
 ييت بالايها حساس % از نمونه87. سوختگي شديد استفاده کردند

 ما مطالعهن اثر در يکه ا مذکور نشان دادند يها نسبت به عصاره
زماني  هم ريتاثسپس از % بدست آمد. 95 نسبت به اسانس

هاي ذکر شده روي باکتري سودوموناس  عصاره و تتراسايکلين
اه و يگسينرژيسمي  يبررس نياول مطالعهن يا .کردآيرژينوزا استفاده 

. طبق آيرژينوزا بودسودوموناس سم يکروارگانيبر م کيوتيب يآنت
ر يدر تاث هاي باکتري سودوموناس از ايزوله %1/28 ،جينتا

% 18ما  ي مطالعهر در ين تاثيکه ا مقاومت نشان دادند سينرژيسمي
نسبت به  ما ي مطالعه مورد يها هيمقاومت سو .(28) بدست آمد

 مورد يها هيسو به ياريبس يکينزد مورد استفاده يها کيوتيب يآنت
طبق مطالعات  .شتو همکاران داwagih  شاتيدر آزماطالعه م

سين يبيوتيک جنتام به آنتي آيرژينوزاحساسيت سودوموناس  ها، آن
 کيوتيب ينسبت به آنت پنم متوسط و نسبت به ايمي، بسيار بالا

. از گياه زنجبيل و دارچين سيلين مقاوم بود سفوتاکسيم و آموکسي
استفاده  آيرژينوزامقاومت سودوموناس  يابيجهت ارز و آويشن

، ي زنجبيل که کمترين غلظت مهارکنندگي براي عصارهند کرد
 تريکروليم 388-188، 688-888، 188 بيشن به ترتيدارچين و آو

اسانس در  ،ما ي نسبت به مطالعه ن مطالعهيدر ا .بود ليتر بر ميلي
 .(29) سم شده استيکروارگانيمانع از رشد م ييار بالايغلظت بس

اسانس و  سينرژيسمي ي نهيدر زم يتر جامع يها يبررس
-Elتوسط  2891در سال  يماريمولد ب يها يک بر باکتريوتيب يآنت

Hosseiny  و همکارانش انجام شد که طي آن به بررسي اثر
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هاي  زولهيبر ا مختلف يها بيوتيک مهارکنندگي اسانس و آنتي
سودوموناس آيرژينوزا پرداختند. تاثير سه اسانس آويشن، 

هاي پيپراسيلين، سفپيم،  بيوتيک گلي و آنتي  مريم، مرزنجوش
زماني  اثر هم سپس و ييبه تنها مروپنم، جنتاميسين و نورفلوکسازين

طبق نتايجي بدست آمده اسانس  ها بررسي شد. ها روي نمونه آن
، در داشتند ييبالا ييايباکتر يت آنتيفعال مرزنجوش وآويشن 

ارگانيسم کرويم که اسانس مريم گلي هيچ فعاليتي نسبت به حالي
بيوتيک  با آنتي همراه مورد آزمايش نشان نداد. اسانس آويشن

)پيپراسيلين، سفپيم، مروپنم( توانست روي ديواره سلولي باکتري 
برابر افزايش  را دو ييايباکتر يت آنتيخاصتاثير مطلوبي بگذارد و 

عدم فعاليت خود عليه  برخلافدهد. اسانس مريم گلي 
هاي پيپراسيلين،  بيوتيک با آنتي سينرژيسمير يدر تاث ،سودوموناس

ميزان فعاليت خود را به ترتيب  توانست يسينو جنتام مروپنم
عليه سودوموناس افزايش دهد و اثر  %39/83، %28/5 ،2/19%

روپنم هاي پيپراسيلين و م بيوتيک زماني اسانس مرزنجوش با آنتي هم
. در يافتافزايش % 7/93، %5/23، %5/21سين به ترتيب و جنتامي

 بالاي تيمولنهايت دريافتند اسانس آويشن با دارا بودن درصد 
سينزژيسمي همراه با تمامي  ريدرتاث هم و %( هم به تنهايي33)

ارگانيسم مورد مطالعه کرويم بالاترين اثر را روي ،ها بيوتيک آنتي
 .(22) داشته است

 سينرژيسميتاثير در  ييايباکتر يت آنتيزان خاصيمدر مطالعه ما 
تاثير ها به  % از نمونه5که تنها  حالي % افزايش يافت در62

بيوتيک به طور تنها حساسيت نشان دادند. ميانگين قطر هاله  آنتي
و هنگام استفاده از  7/3پنم  بيوتيک ايمي هنگام استفاده از آنتي

بهترين تاثير در  به دست آمد. 1/92 کوتنسيس درمنه اسانس
هنگامي است که مقادير قطر هاله عدم رشد در سينرژيسم ي  پديده

تا سه برابر مقادير قطر هاله عدم رشد در  ، دوسينرژيسميحالت 
 و Moussaoui ي مطالعهن اصل در يبيوتيک باشد که ا تاثير آنتي

Alaou سينرژيسميميکروبي و اثر  تحت عنوان بررسي اثرات ضد 
هاي مختلف ميکروبي  روي گونهکه بيوتيک و اسانس  بين آنتي

بيوتيک  قطر هاله عدم رشد آنتي .ديبه اثبات نرس انجام گرفت
بيوتيک و  آنتي سينرژيسمير يدر تاث و متر ميلي 66/38پنم  ايمي

قطر  ياز طرف .به دست آمد متر ميلي 32 تيموس ويلدنووياسانس 
ر يتاث متر و در ميلي 23بيوتيک توبرامايسين  هاله عدم رشد آنتي

 .(23) به دست آمد متر ميلي 26 تيموس ويلدنوويبا  سينرژيسمي
هاي درماني مقاومت  بيوتيک رويه آنتي مصرف بيبا گذر زمان و 

اهان با خواص يرو محققان گ نياز ا کند دارويي نيز گسترش پيدا مي
 توماس باجر کنند. يم ياهيگ يها کيوتيب ين آنتيگزيرا جا ييدارو

 اهيگاسانس  ييايباکتر يت آنتيخاص يبه بررسو همکاران 
Epilobium parviflorum نيبر چندان ياز خانواده گل مغرب 

 2897در سال  نوزايرژيسم از جمله سودوموناس آيارگانکرويم
 98 اه مذکوريگ اسانس يکنندگ ن غلظت مهاريکمتر پرداختند.

ج بدست يسه با نتايکه در مقا تر بدست آمديل يليگرم بر م کرويم
توانست مانع از  يدر غلظت بالاتراسانس  ق مايآمده توسط تحق

در سال  و همکاران يريعادل الزوب. (21) سم شوديکروارگانيرشد م
 ي چند گونه يقارچ و ضد ييايباکتر ت ضديخاص يبه بررس 2897

 ييايباکتر ر ضديتاثخود از  ي از مطالعه يبخش ردپرداختند.  ياهيگ
استفاده کرد و بر سودوموناس آيرژينوزا  ياسانس برنجاسف جنوب

)بر حسب  هاله. قطر نمود يريگ قطر هاله عدم رشد را اندازه
 3/93 -8، از اسانس مورد نظر µL 25متر( در غلظت  يليم

 .(25) ک بوديج ما نزدير به نتاين مقاديکه ا شد يريگ اندازه

 تحقيقات تمام به نسبت قين تحقيدر ا شده انجام نوآوري

و تعيين خاصيت  کوتنسيس ي قبلي، بررسي گياه درمنه گونه
 درمنه اسانسسينرژيسمي  ميزان تعيينچنين  باکتريايي گياه، هم آنتي

 ،هشد ذکر قبلي منابع از کدام هيچ در که بود پنم و ايمي کوتنسيس
 جداگانه به طور کوتنسيس درمنه گياه اسانس .نبود موجود

 ليتر ييلم بر ليتر ميکرو 5/8 ميزان در خوبي باکتريايي ضد خاصيت

 رشد توانست و داد نشان خود ازسودوموناس آيرژينوزا عليه 

 و اسانس زمان هم رين در تاثيچن همنمايد.  متوقف را ها کلني

 توانست اسانس باشد، يمطالعه ما م يکه قسمت اصل بيوتيک آنتي

 بر گرم ميکرو 1 همراه به ليتر يميل بر ليتر ميکرو 2/8 ميزان در

سودوموناس  هاي سويه تمام روي بيوتيک، ياز آنت ليتر يميل
 داشته کلني رشد پژوهش، مهار اين در شده آزمايش يآيرژينوزا

ميکروبي مواد فرار  هدف از اين تحقيق بررسي فعاليت ضد .باشد
ي  درمنه کوتنسيس و مواد اصلي آن جهت تسهيل رويکرد آينده

هايي که نسبت به  . با توجه به مقاومتباشد ميکروبيولوژي مي
پادزيست از سيپروفلوکساسين ايجاد شده است، ممکن است اين 

. بهترين هاي ضد سودوموناسي خارج شود زيستفهرست پاد
پنم  توان از آن استفاده کرد ايمي پادزيستي که در مراحل بحراني مي

ي روز افزون و نادرست از اين  است که به دليل استفاده
شده رو به  ذکر اتچون مطالع ها هم بيوتيک، مقاومت سويه آنتي

بايد کامل کنترل شده باشد تا بتوان  پنم افزايش است. مصرف ايمي
از اين پادزيست به عنوان يک پادزيست موثر استفاده کرد. مسئله 

سودوموناس ي  سويه 98 مربوط به قيتحق نگران کننده در اين
 .ها مقاومت نشان دادند بود که نسبت به تمام پادزيست آئروژينوزا

زودي به وجود  هايي از اين دسته به بيني کرد سويه توان پيش مي
آيند که درمان بيماران، مخصوصاً بيماران با نقص ايمني را با  مي

شود که در  مشکلات جدي روبرو خواهد کرد. در آخر پيشنهاد مي
هاي بيماران، پيش از  هاي جداسازي شده از نمونه خصوص باکتري

چنين با  انجام گيرد و هم MIC بيوگرام و هاي آنتي آزمون ،درمان
هاي مقاوم چند  طول دوره درمان مانع پيدايش سويه کامل کردن

 دارويي شويم.
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 يريگ جهينت
 يعيف وسيت زا طيو مسموم يهاي عفون مارييکه ب يياز آنجا

هاي  شمار سوش ييدهند و از سو يل ميها را تشک ماريياز ب
 به ازيشوند، لذا ن يشتر ميها هر روز ب کيوتيب يمقام به آنت يکروبيم

از يمورد ن د و کم خطر به شدتيجد يعيطب يکروبيم مواد ضد
تواند  يم يعياهان طبيگ يکروبيم اثر ضد يرو، بررس نيباشد. از ا يم

د را هموار يهاي جد کيوتيب يدست آوردن آنتاي براي ب چهيدر
اه ياسانس گ يطور کل ج پژوهش حاضر نشان داد، بهيسازد. نتا

 برار مناسب يبس يکش کروبيس اثرات ميدرمنه کوتنس
 توان مي ک دارند کهيوتيب يهاي مقاوم به آنتسودوموناس آيرژينوزا

 بهره برد. ديهاي جد کيوتيب يه آنتيدر ته گياه ترکيبات اين از
 

 يقدردان
ارشد به شماره  ينامه دوره کارشناس انين مقاله برگرفته از پايا

 ييواحد علوم دارو يف مصوب دانشگاه آزاد اسلام 58طرح 

ستر استان يشگاه ليه همکاران محترم آزمايله از کلينوسيبد باشد. يم
 شود. يم يقدردان يل صالحيسه يتهران و جناب آقا

 يمنابع مال
 ندارد يمنابع مال

 منافع متقابل
ن يا انتشار ايف ياز تال يدارد که منافع متقابل يمولف اظهار م
 مقاله وجود ندارد.

 مشارکت مولفان
ج را بر عهده يل نتاي، اجرا و تحليو همکاران طراح ، م نا ص

آن را خوانده  ييف نموده و نسخه نهاين مقاله را تاليچن داشتند. هم
 .نمودندد ييو تا
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